+ In cazul une arsuri tine locul
afectat sub jet de apa rece timp de 5-
10 minute pentru a reduce durerea si
a evita ate leziuni ae pidlii.
Contacteaza  imediat  serviciile
medicale pentru gjutor specializat

4+ |nstaleaza detectoare de fum
autonome in locuinta, in mod special
in dormitoare. Asigura-te permanent
ca acestea functioneaza si ca au
bateriile Tncarcate.

+ Fii atent defiecare data cand gatesti.

+ Opreste-te, lasi-te la pamant si
rostogol este-te.

+ Planifica si exerseaza modalitatea
de evacuare.

+ Deplaseaza-te cd ma jos posihil
prin fum.

4 Chibriturile si brichetele sunt doar
pentru adulti.

+ Aparatele pentru incalzit locuinta
trebuie amplasate corect.

+ Nu efectuati improvizatii la
instalatia electrica

+ Fumatul este periculos.

Protejeaza-ti familia !

Protejeaza-ti locuinta !
Alatura-te noua in lupta de prevenire aincendiilor !

MINISTERUL ADMINISTRATIEI SI INTERNELOR
Inspectoratul General pentru Situatii de Urgenta

I nspectoratul pentru Situatii de Urgenta
, Petrodava’ al judetului Neamt
INSPECTIA DE PREVENIRE

SERVICIUL PREVENIREA INCENDILOR

Al nevoie de ajutor?

Adreseaza-te personalului Inspectiei de Prevenire
situata in Piatra Neamt, str. Mihail Sadoveanu nr.
16, tel/fax: 0233/211230
Sau viziteasza www.ijsunt.ro; Www.igsu.ro



http://www.ijsunt.ro
http://www.igsu.ro

1. Monteazii si intretine detectoare de fum in locuintd.

- Detectoarele de fum autonome cu semnalizare
acustica te avertizeaza la timp pentru a te evacua
din cladire in cazul izbucnirii unui incendiu.

- Instaleaza detectoare de fum in fiecare incipere
din locuinta ta, in mod special Tn dormitoare.

- Testeaza regulat functionarea acestora urmarind
instructiunile producatorului.

2. Planifica si exerseaza evacuarea in caz de
incendiu.

- Pregateste si exerseaza planul de evacuare in
cazul izbucnirii unui incendiu cu fiecare membru
a familiel tale.

- Cauta de fiecare data doua variante de evacuare
din fiecare camera.

- Stabileste si amenajeaza locul de adunare in afara
cladirii, intr-o zona sigura de unde vel suna la
pompieri la112.

- Daca locuiesti intr-un bloc de locuinte prevazut
cu lifturi, nu le folosi niciodata pentru evacuare.

3. Aparatele folosite pentru fincalzit locuinta
trebuie amplasate si folosite cor ect.

- Cénd amplasati aparate de Tncalzit (sobe cu/fara
acumulare de cildura, seminee, calorifere electrice
etc.) pastrati o distanta de minim un metru fata de
orice material combustibil.

- Nu lasati nesupravegheate - cand sunt folosite -
aceste mijloace de incalzire (cand plecati de acasa,
cand va duceti la culcare etc.).

- Nu lasati copiii Tn apropierea acestor aparate.

4. Fumatul este periculos.

- Stabiliti un loc pentru fumat.

- Rugati, pe cét posibil, fumatorii care vin la
dumneavoastra sa fumeze numai in acest loc

o

producere a unor incendii si pentru a evita
»contaminarea’ nefumatorilor.

- Inainte de a merge la cul care, verificati zona unde
s-afumat. Stingeti eventual ele capete de tigara care
mai sunt aprinse.

5. Fii atent defiecare data cand gatesti.

- Raméi in aerta de fiecare data cand gatesti, nu
lasa copiii Tn apropierea aparatelor de gatit.

- Nu purtaimbracaminte cu méaneci largi. Ar putea
luafoc.

- Niciodata nu lasa nesupravegheata mancarea
aflata pe masina de gatit in functiune.

- Daca a luat foc vasul/recipientul in care se afla
mancarea la gatit, acopera-l cu un prosop umed si
opreste alimentarea aparatului de gatit. Niciodata
sa nu incerci sa stingi uleiul arzand cu apa.

6. Chibriturile si brichetele sunt numai pentru
adulti.

- Nu lasa chibriturile si brichetele la Tndemana
copiilor.

- Invata copiii ci brichetele si chibriturile sunt doar
pentru adulti.

7. Nu faceti improvizatii lainstalatiile electrice.
- Daca un aparat electric fumega sau miroase casi
cum ar fi luat foc, scoate-l din priza imediat si du-l
lareparat.

- Inspecteaza regulat cablurile de alimentare pentru
anu aveafisuri, dezizolari sau rupturi.

- Nu amplasa conductori electrici direct pe
materialele combustibile.

- Nu folosi sigurante electrice supradimensionate
sau cu improvizatii.

8. Racesteo arsura.

- Daca cineva s-a ars, raceste imediat zona af ectata,
sub un jet continuu de apa rece, timp de minim 5-
10 minute pentru a reduce efectele durerii.

- Consulta imediat personal medical specializat.

9. Opreste-te, lasa-te pe pamant si
rostogoleste-te

- Daca au luat foc hainele de pe tine, nu fugi.

- Opreste-te unde te afli.

- Lasa-te usor la pamant.

- Acopera-ti fata cu méinile pentru ate proteja.

- Rostogoleste-te intr-o parte si in ata pana ce
flacarile s-au stins.

10. Deplaseaza-te intr-o pozitie cat mai joasa
cand treci prin fum.

- Daca a fost surprins de fum, aerul proaspat si
respirabil vafi cat mai aproape de podea.

- Lasa-te pe coate si genunchi si deplaseaza-te spre
ceamai apropiata iesire de urgenta.
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In caz de
incendiu sunati la
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